
市町 名称 アドレス

いきいきポイント事業 https://www.city.hiroshima.lg.jp/site/ikiiki/

広島広域都市圏ポイント「としポ」 https://www.city.hiroshima.lg.jp/soshiki/108/932.html

2
尾道市 幸齢ウォーキング事業　プラス１０

分てくてく運動
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/19/12677.html

3

福山市 ふくやま健康ポイント事業（アプリ

「健康マイレージ」を活用した健康

づくり）

https://www.city.fukuyama.hiroshima.jp/soshiki/kenkosuishin/280717.html

4
大竹市 集団健診における広島広域都市圏ポ

イント
https://www.pref.hiroshima.lg.jp/soshiki/55/ootake.html

5 東広島市 元気輝きポイント制度 https://www.city.higashihiroshima.lg.jp/soshiki/kenkofukushi/3/gennkikagayakipoint/index.html

交流ウォーキング https://www.city.hatsukaichi.hiroshima.jp/soshiki/38/10793.html

廿らつプラチナボランティア https://www.city.hatsukaichi.hiroshima.jp/soshiki/37/39397.html

7 江田島市 えたじまイレージ https://www.city.etajima.hiroshima.jp/cms/categories/articles/660

8 府中町 高齢者いきいき活動ポイント事業 https://www.town.fuchu.hiroshima.jp/site/koureikaigoka/23989.html

9 海田町 高齢者いきいきポイント活動 https://www.town.kaita.lg.jp/soshiki/19/120972.html

10
熊野町 熊野町介護予防・ボランティアポイ

ント事業
https://www.town.kumano.hiroshima.jp/www/contents/1544513052945/index.html

11 坂町 みんなでウオーキング https://www.town.saka.lg.jp/2013/04/24/walking_everyone

12 大崎上島町 わくわく元気ポイント https://www.pref.hiroshima.lg.jp/soshiki/55/osakikamijima01.html

13
神石高原町 デジタルから始める健康づくり参加

者募集
http://www.jinsekigun.jp/town/formation/kankyoueisei/kenkou/v101/
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